RIS PALLIDA,

u printemps, l'iris pallida pousse a flancs de

coteaux, sur les terrasses rocailleuses et enso-

leillées de Toscane, entre Sienne et Florence.
Les champs d'oliviers de la vallée de 'Arno se couvrent
de la teinte bleue pale de la plus prestigieuse des iris
en parfumerie. Dans la mythologie grecque, Iris était
une déesse, messagere de Junon, dont le sillage pro-
duisait I'arc-en-ciel gu’elle personnifiait. Les auteurs de
'antiquité donnerent a la plante aux couleurs parfois
irisées le nom de la charmante deesse. Mais a partir
de l'’époque carolingienne elle sera communement
appelé gladiolus, iris-glaive, en raison de la forme de ses
feuilles et il faudra attendre le Xllle siecle, pour que le
nom « iris » lui soit de nouveau associe. A Florence, on
la désigne plus volontiers avec le terme de « giaggiolo »
(synonyme d’iris) ; mot qui dans la langue courante se
référe parfois aussi improprement au lis (giglio).
Rien d’étonnant donc si c’est une fleur de lis qui fut
adoptée au Moyen Age comme embleme citadine.
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Botticelli, Primavera, , 1482 (dettail),
Gallerie des Offices.

Nous ne savons pas exactement ce que signifie le nom
de la ville de Florence (Floria, Florentia) : derive-t-il de
fluere (couler), de flos (fleur) ou des floralia, fétes prin-
taniéres en hommage a la déesse Flora (ludi florales) qui
se déroulaient du 28 avril au 2 mai ? Il y a ici tout lieu
de penser que la fleur de lis choisie dans les armoiries
« parlantes » de Florence, établissant un jeu de mot
entre le nom de la ville et le mot fleur (flor), dérive de la
fleur d’iris que I'on rencontrait alors dans la campagne
toscane.

Dés la fin du Xlle siecle, période ou les armoiries se
codifient, la fleur de lis est une figure héraldique que
I'on rencontre un peu partout en Europe. Les armes
de Florence, documentées dés les années 1250, appa-
raissent d’'emblée avec une bichromie rouge et blanc.
Le célébre poete Dante, auteur de la Divine Comedie,
raconte dans le chant XVI du Paradis comment apres la
chute des Gibelins en 1251, les Guelfes victorieux adop-
terent comme embléme de Florence les armes de leurs



ennemis, en invertissant cependant
les couleurs, le lis devenait rouge
sur champ blanc.

La couleur rouge et la stylisation de
la fleur de lis des armoiries de Flo-
rence permettent de les distinguer
nettement des armoiries royales
francaises, d’azur semé de fleurs
de lis d’or. Ces armoiries n‘ont donc
entre elles aucun lien de parenté.
'adoption de la fleur de lis par les
rois capetiens comme embléme
de la monarchie frangaise serait a
mettre davantage en relation avec
le développement du culte marial
au cours du Xlle siecle en France,
selon Michel Pastoureau.

En flanant dans Florence, on ob-
serve parfois surpris la présence
des armoiries francaises. Bien en
vue sous I'encorbellement du Palais
Vecchio, on notera ainsi les armoi-
ries de la maison d’Anjou, branche
cadette de la maison de France
(champ azur semé de lys au lambel
rouge). Florence se placera sous la
protection des Angevins, garants

de l'ordre guelfe en Italie (Charles
ler d’Anjou, puis Robert de Naples).
Charles d’Anjou, duc de Calabre
sera nommé en 1325 « regent,
défenseur et protecteur » de la cité.
Uexposition Du Lis au David. Art
civique a Florence a I'époque com-
munale qui se tiendra a la Galerie
de 'Académie (14 mai-8 décembre
2013) se propose de revenir sur la
symbolique et 'usage politique des
armoiries et des images embléma-
tiques de la cité médiévale.

Connus depuis I'antiquité, les prin-
cipes odorants et les vertus théra-
peutiques de I'iris sont concentrés
dans le rhizome. Pline [‘Ancien
recommandait l'usage de la poudre
d’iris pour parfumer le vin, la tra-
dition en sera maintenu dans le
Chianti. La pharmacopée médiévale
'utilisait pour ses vertus apaisantes.
Elle servait a empeser le linge et le
parfumer. Les enlumineurs fabri-
quaient, avec le suc des corolles de
I'iris mélangé a de l'alun, une encre
verte de mauvaise tenue.

Il faudra attendre la Renaissance
pour voir s'affirmer 'usage de parfu-
mer avec de la poudre d'iris, habits,
ceintures et gants en cuir. Catherine
de Meédicis appreciait les senteurs
de violette légerement boisee de
iris florentine. Son maitre parfu-
meur René le florentin ouvrit une
boutique sur le Pont-du-Change qui
en favorisera la mode dans la capi-
tale. Mais les heures glorieuses de
la poudre d’iris sont encore a venir,
il faudra attendre le XVlle siecle. Elle
rentre alors dans la composition de
la Poudre a la Maréchale qui aura un
succes incroyable a la cour de Louis
XIV. A la fin du regne de Louis XV, la
vogue immense des fleurs printa-
nieres fait triompher l'odeur fine de
’iris. On se parfume alors |'haleine
et les mains avec de la pate d’iris.
En parfumerie moderne, le premier
soliflore, Iris de Frangois Coty, nait
en 1913. Le trésor olfactif de /liris
pallida celé dans son rhizome doit
étre « travaillé » de longues années
pour deélivrer ses précieux irones,



ces cetones qui constituent le prin-
cipe odorant de l'iris. Deux especes
d’iris sont utilisées pour la produc-
tion de l'essence: liris pallida a
fleurs bleues et a I'odeur subtile de
violette, et l'iris germanica moins
delicate mais dont la puissance
peut savérer utile dans la compo-
sition de fragrances. 'absolue d’iris
est aujourd’hui l'un des produits les
plus onereux de la palette du par-
fumeur. Plante ornementale, l'iris
est present dans les jardins floren-
tins de la Renaissance. Un iris d'un
bleu intense est immortalisé dans
le pré fleuri du Printemps (vers
1481-1482, Offices). Les fleurs sont
ici le chant printanier du regne de
Vénus qui préside a la végétation
et aux jardins. Liris (Schwerlilie en
allemand, Lis en epée) est une des
fleurs associees a la Vierge Marie
dans la peinture religieuse; il est
ainsi parfois le symbole des sept
glaives ou douleurs qui ont perceé le
cceur de la Vierge. Dans la chapelle
Frescobaldi de I'église de Santo Spi-
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rito, un peintre anonyme du Quat-
trocento a place au centre de la re-
présentation de I"Annonciation, un
vase avec un bel iris bleu en guise
du plus traditionnel lis.

En 1954, la ville de Florence a cree
le jardin des lIris ou vous pourrez
admirer la Collection d’iris anciens
du Presby Memorial Garden de
Montclair et les varietes ayant ete
primés au dernier concours interna-
tional de l'iris. Dans une symphonie
de couleurs, plus de 3500 varietes
d’iris habillent les parterres de ce
jardin-tableau auquel on accede
depuis l'esplanade Michelangelo
et ouvert uniqguement aux visiteurs
pour la floraison des iris (20 avril-20
mai, 10-12.30/15-19). Au début du
mois de mai, dans le village de San
Polo in Chianti, la fete du Giaggiolo
permet de découvrir une campagne
magnifique fleurie d’iris. Pour
emporter avec vous le parfum de
Florence, il vous faudra vous rendre
a la Pharmacie de Santa Maria No-
vella ou depuis des siecles la mai-

son consacre a cette senteur aristo-
cratique I'une de ses plus celebres
Eau de Cologne. Dans la sublime
boutique Aqua Flor (Borgo Santa
Croce, 6), le parfum lris, creation du
maitre des lieux, vous dévoilera la
magie douce et florale de l'or bleue.
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